
15 km: Männer und Frauen

w

Frauen
1. 557 Julia Altrup 1997 w LAC Veltins TV Neheim 1:04:26,0
2. 547 Franziska Flügge 1996 w SC Hagen-Wildewiese 1:04:34,0
3. 548 Tanja Wichmann 1988 w SC Hagen-Wildewiese 1:12:17,0
4. 554 Sophia Kriegeskorte 1999 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 1:29:20,0

Seniorinnen W35
1. 562 Barbara Falkenthal-Schoppmeier 1977 w LAC Veltins BC Eslohe 1:14:49,0

Seniorinnen W40
1. 559 Luciene Cramer 1972 w Laufladen Endspurt 1:07:25,0
2. 578 Birgit Lauber 1975 w M+M Adams GmbH Winterberg 1:18:18,0
3. 563 Marion Siepe 1976 w LAC Veltins TV Arnsberg 1:50:08,0

Seniorinnen W45
1. 585 Erika Peter 1968 w Ruhrtal - Runners Oeventrop 1:22:34,0

Seniorinnen W50
1. 558 Rita Rickert-Biskoping 1963 w Laufmasche 1:20:16,0

Seniorinnen W55
1. 565 Ute Weber 1960 w TUS Erntebrück 1:12:31,0
2. 579 Ulla Cordes 1960 w LG Südsauerland Altenhundem 1:17:08,0
3. 582 Monika Schulz 1960 w LAC Veltins Oeventrop 1:22:34,0

m

Männer
1. 540 Dominik Fabianowski 1989 m ASV Köln 0:51:10,0
2. 544 Andre Löher 1991 m TriFun Hennesee 0:56:34,0
3. 567 Tobias Herrmann 1996 m LG Warstein-Rüthen 0:59:27,0
4. 555 Steffen Gawehn 1990 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 0:59:42,0
5. 546 Antonius Schmalor 1988 m SC Hagen-Wildewiese 1:00:12,0

Senioren M30
1. 535 Peter Schneiders 1983 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 1:07:37,0
2. 571 Christian Bischke 1986 m LAC Veltins TuRa Freienohl 1:09:50,0
3. 536 Fabian Borghoff 1982 m RW Mellen 1:10:29,0

Senioren M35
1. 584 Markus Hagedorn 1979 m TuS 06 Anröchte 1:19:39,0
2. 543 Torsten Schneider 1978 m TSV Nauborn 1:29:17,0

Senioren M40
1. 577 Thomas Ryba 1976 m Winterberg-Hildfeld 0:56:34,0
2. 552 Guido Ebe 1974 m TV Deilinghofen 1:02:12,0
3. 534 André Kraus 1975 m LAC Veltins Hochsauerland 1:02:33,0
4. 574 Stephan Moschek 1974 m SC Hagen-Wildewiese 1:03:22,0
5. 541 Michael Rörig 1974 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 1:06:43,0
6. 545 Lars Wiebke 1974 m TuS Jahn Werdohl 1:13:00,0
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Senioren M45
1. 581 Peter Wegener 1967 m LAC Veltins Hochsauerland 1:07:07,0
2. 572 Sven Sommerhoff 1968 m Ruhrtalrunners 1:07:53,0
3. 560 Dietmar Blume 1971 m LAC Veltins TV Herdringen 1:12:04,0
4. 573 Ulrich Altrup 1967 m SV Bachum/Bergheim 1:12:33,0
5. 583 Patrick Nockemann 1967 m LAC Veltins TuS Oeventrop 1:16:50,0
6. 550 Peter Pilgermann 1968 m 1:25:11,0
7. 564 Dirk Schumann 1970 m Balve 1:30:07,0

Senioren M50
1. 533 Uwe Dettmann 1964 m Postsportverein Meschede 1:01:42,0
2. 538 Dirk Wortmann 1965 m LAC Veltins Hochsauerland 1:02:54,0
3. 576 Andreas Liersch 1963 m LAC Veltins Tus Velmede-Bestwig 1:08:19,0
4. 568 Dirk Kremer 1962 m Gelber Salon 1:10:05,0
5. 551 Felix Zecha 1963 m LAC Veltins TV Schmallenberg 1:10:10,0
6. 580 Franz-Josef Tröster 1962 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 1:22:35,0
7. 537 Steffen Decker 1962 m 1:34:14,0

Senioren M55
1. 556 Matthias Menke 1961 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 1:09:59,0
2. 566 Matthias Weber 1960 m TuS Erntebrück 1:11:33,0
3. 553 Ralf Vielhaber 1961 m 1:12:25,0

Senioren M60
1. 542 Norbert Ebel 1955 m TV Flerke 1:11:51,0
2. 570 Wilfried Büttner 1954 m LAC Veltins TuRa Freienohl 1:12:38,0
3. 575 Heribert Brack 1955 m LGO - Dortmund 1:15:05,0

Senioren M65
1. 561 Hermann Aschwer 1947 m Tri - As Hamm 1:19:09,0
2. 539 Klaus Hagedorn 1951 m FSG Arnsberg 1:23:57,0

Bambinilauf 630m m/w

w

1. 388 Emma Bach 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg a.k.

Bambini W4
1. 325 Jette Vielhaber 2012 w LAC Veltins TV Calle 03:45,0
2. 395 Elisa Röhrig 2012 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 04:27,0

Bambini W5
1. 191 Johanna Heyse 2011 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 03:51,0
2. 393 Sammy Renner 2011 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 04:14,0
3. 394 Meike Winkelmann 2011 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 04:25,0
4. 396 Marlene Gamm 2011 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 05:00,0

m

Bambini M3
1. 391 Florian Kenter 2013 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 06:46,0
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Bambini M4
1. 176 Willi Sasse 2012 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 04:39,0

1200m: Kinder (weibl.) U10 u. U8

w

Kinder (weibl.) U8 W6
1. 324 Mona Vielhaber 2010 w LAC Veltins TV Calle 06:23,0
2. 120 Lene Soemer 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 06:27,0
3. 334 Inka Heindrichs 2010 w LAC Veltins TuS Oeventrop 07:06,0
4. 112 Lina Wiese 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:11,0
5. 336 Rosalie Willeke 2010 w SC Hagen-Wildewiese 07:22,0
6. 122 Jona Zoe Bette 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:48,0
7. 121 Anja Weinfurtner 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 08:16,0
8. 117 Uma Shrestha 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 08:27,0
9. 114 Stella Cordes 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 08:30,0
10. 115 Leni Wülbeck 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 09:45,0
11. 106 Sophia Kenter 2010 w LAC Veltins VfL Fleckenberg1 11:30,0

Kinder (weibl.) U8 W7
1. 338 Lena Hins 2009 w SC Hagen-Wildewiese 06:00,0
2. 327 Malia Weber 2009 w LAC Veltins TuS Oeventrop 06:42,0
3. 133 Nora Wiese-Gerlach 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 07:29,0
4. 135 Emily Galwas 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 07:36,0
5. 123 Jule Conze 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 07:36,0
6. 129 Klara Schauerte 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 07:45,0
7. 124 Marlen Dierks 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 09:16,0
8. 139 Pauline Dümpelmann 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 09:24,0
9. 131 Maja Strunz 2009 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 11:03,0

Kinder (weibl.) U10 W8
1. 367 Carolin Rörig 2008 w LAC Veltins TV Schmallenberg 05:18,0
2. 363 Alia Saint-Remy 2008 w LAC Veltins TV Neheim 05:42,0
3. 352 Sophia Axer 2008 w LAC Veltins TuS Rumbeck 06:07,0
4. 145 Emma Sasse 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 06:13,0
5. 149 Neele Borys 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 06:19,0
6. 372 Mara Riemann 2008 w LAC Veltins TV Schmallenberg 06:33,0
7. 152 Marla Wulbeck 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 06:56,0
8. 371 Merit Kotthoff 2008 w LAC Veltins TV Schmallenberg 07:00,0
9. 142 Mira Brüggemann 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 07:10,0
10. 146 Maike Hanses 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 07:11,0
11. 143 Frieda Pieper 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 07:23,0
12. 132 Maja Vollmert 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 08:15,0
13. 128 Mia Renner 2008 w LAC Veltins VfL Fleckenberg2 10:45,0

Kinder (weibl.) U10 W9
1. 353 Sophie Nockemann 2007 w LAC Veltins TuS Rumbeck 05:31,0
2. 341 Laura Nolte 2007 w SC Hagen-Wildewiese 05:34,0
3. 356 Alisha Diallo 2007 w LAC Veltins TV Arnsberg 05:37,0
4. 373 Fiona Kampmann 2007 w LAC Veltins TV Schmallenberg 05:38,0
5. 374 Fiona Lenzen 2007 w LAC Veltins TV Schmallenberg 05:46,0
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6. 164 Anni Soemer 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 05:53,0
7. 167 Lea Richart-Willmes 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 05:55,0
8. 162 Maria Schmidt 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 05:57,0
9. 168 Eva Hegener 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:03,0
10. 340 Romy Willeke 2007 w SC Hagen-Wildewiese 06:11,0
11. 161 Mia Hebbecker 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:16,0
12. 165 Jolie Clement 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:25,0
13. 160 Nika Schauerte 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 07:08,0
14. 156 Alisa Smailovic 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 07:12,0
15. 170 Laura Wiese-Gerlach 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 07:22,0
16. 157 Lena Strunz 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 08:32,0
17. 158 Nele König 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 08:33,0
18. 163 Luzia Schneider 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 09:00,0
19. 144 Elli Wülbeck 2007 w LAC Veltins VfL Fleckenberg3 09:08,0

1200m: Kinder (männl.) U10 u. U8

m

Kinder (männl.) U8 M6
1. 102 Rouven Gödde 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 05:54,0
2. 113 Julian Schmidt 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 05:56,0
3. 389 Jasper Schulte 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 06:39,0
4. 110 Jonah Clement 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:04,0
5. 116 Hannes Zimmermann 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:09,0
6. 111 Ben Vonnahme 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:27,0
7. 108 Lui Siepe 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:29,0
8. 103 Leo Schulte-Sprenger 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 08:15,0
9. 109 Norman Daldrup 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 09:30,0
10. 104 Johannes Schneider 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 09:51,0
11. 119 Paul Hebbecker 2010 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 10:05,0

Kinder (männl.) U8 M7
1. 398 Julius Schmalor 2009 m SC Hagen-Wildewiese 05:50,0
2. 337 Leonhard Moschek 2009 m SC Hagen-Wildewiese 06:08,0
3. 101 Mats Borys 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 06:24,0
4. 379 Lasse Cuber 2009 m LAC Veltins TV Schmallenberg 06:43,0
5. 369 Noah Plemper 2009 m LAC Veltins SSV Meschede 06:50,0
6. 378 Henrik Terlohr 2009 m LAC Veltins TV Schmallenberg 06:54,0
7. 105 Robin Hüttman 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:28,0
8. 107 Carl-Luis Brüggemann 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 07:30,0
9. 127 Karl Pilgermann 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 07:44,0
10. 130 Joshua Sommer 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 07:48,0
11. 138 Leon Schnell 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 08:45,0
12. 125 Jannes Gamm 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 09:12,0
13. 118 Steevenson Weber 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg1 09:50,0
14. 126 Miljan Matijevic 2009 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 DSQ

Kinder (männl.) U10 M8
1. 320 Jason Eliah Pullem 2008 m LAC Veltins TV Arnsberg 05:58,0
2. 335 Paul Klinkemeier 2008 m 05:58,0
3. 148 Finn Kavelmann 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg3 06:02,0
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4. 181 Max Hempelt 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 06:03,0
5. 362 Vincent Senge 2008 m SC Siedlinghausen 06:04,0
6. 147 Phil Hochstein 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg3 06:20,0
7. 134 Simon Richart-Willmes 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 06:24,0
8. 150 Hendrik Pröpper 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg3 06:35,0
9. 136 Benjamin Wilmes 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg2 09:14,0
10. 151 Leon Schauerte 2008 m LAC Veltins VfL Fleckenberg3 09:25,0

Kinder (männl.) U10 M9
1. 159 Adrian Schmidt 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 05:02,0
2. 380 Finn Cuber 2007 m LAC Veltins TV Schmallenberg 05:05,0
3. 339 Jonas Dorenkamp 2007 m LAC Veltins TV Neheim 05:51,0
4. 180 Silas Bach 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 05:55,0
5. 171 Mathis Zimmermann 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:05,0
6. 155 Dejan Schauerte 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:07,0
7. 169 Cai Schulte 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:35,0
8. 166 Mihajlo Matijevic 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 06:53,0
9. 141 Fynn Neubert 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg3 07:22,0
10. 175 Fabian Brado 2007 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 10:40,0

1600m: Kinder (weibl.) U12

w

Kinder (weibl.) U12 W10
1. 188 Julia Vonnahme 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:07,0
2. 178 Sophia Schulte-Spenger 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:08,0
3. 179 Jule Hanses 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:41,0
4. 365 Valeriya Gelver 2006 w LAC Veltins TV Neheim 07:57,0
5. 174 Alida Bartlewski 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 08:01,0
6. 348 Alyssa Lange 2006 w LAC Veltins TV Neheim 08:25,0
7. 328 Lara Weber 2006 w LAC Veltins TuS Oeventrop 08:54,0
8. 154 Inga Cordes 2006 w LAC Veltins VfL Fleckenberg4 09:03,0

Kinder (weibl.) U12 W11
1. 344 Zoe Levermann 2005 w SC Hagen-Wildewiese 07:05,0
2. 368 Amy Frese 2005 w TSV Bigge-Olsberg 07:07,0
3. 331 Pauline Vielhaber 2005 w LAC Veltins TuS Oeventrop 07:39,0
4. 330 Charlotte Vielhaber 2005 w LAC Veltins TuS Oeventrop 07:45,0
5. 364 Lea Saint-Remy 2005 w LAC Veltins TV Neheim 07:53,0
6. 185 Clara Gödde 2005 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 09:47,0

1600m: Kinder (männl.) U12

m

Kinder (männl.) U12 M10
1. 342 Jacob Gerke 2006 m SC Hagen-Wildewiese 06:36,0
2. 354 Benedikt Axer 2006 m LAC Veltins TuS Rumbeck 06:37,0
3. 381 Karl Kotthoff 2006 m LAC Veltins TV Schmallenberg 06:43,0
4. 366 Till Rüther 2006 m LAC Veltins TV Neheim 06:43,0
5. 384 Blum Jayden 2006 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:30,0
6. 172 Sebastian Porath 2006 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 08:41,0

29. Fleckenberger Herbstlauf                                                       18.09.2016
Ergebnisliste AK
AKPl Startnr. Name Jg. Verein Zeit

Anzahl Teilnehmer: 221 5



7. 173 Milan Bartlewski 2006 m LAC Veltins VfL Fleckenberg4 08:48,0
8. 385 Felix Falke 2006 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 08:54,0

Kinder (männl.) U12 M11
1. 343 David Schmidt 2005 m SC Hagen-Wildewiese 06:36,0
2. 370 Fynn Plemper 2005 m LAC Veltins SSV Meschede 06:40,0
3. 323 Nils Klee 2005 m LAZ Soest 06:44,0

1600m: Kinder (weibl.) U14

w

WJ U14 W12
1. 345 Greta Loerwald 2004 w SC Hagen-Wildewiese 06:32,0
2. 375 Nina Rörig 2004 w LAC Veltins TV Schmallenberg 06:36,0
3. 322 Maleen Klee 2004 w LAZ Soest 06:38,0
4. 376 Lisa Krell 2004 w LAC Veltins TV Schmallenberg 06:58,0
5. 377 Jana Krell 2004 w LAC Veltins TV Schmallenberg 07:12,0
6. 954 Magdalena Lüdicke 2004 w SC Hagen-Wildewiese 07:31,0

WJ U14 W13
1. 333 Charlotte Nockemann 2003 w LAC Veltins TuS Oeventrop 06:25,0
2. 187 Katharina Heyse 2003 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 06:28,0

1600m: Kinder (männl.) U14

m

MJ U14 M12
1. 346 Daniel Raev 2004 m SC Hagen-Wildewiese 06:18,0
2. 351 Lars Franken 2004 m DJK Werl 06:26,0
3. 182 Niels Sommer 2004 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:09,0
4. 382 Torben Rauterkus 2004 m LAC Veltins TV Schmallenberg 07:58,0

MJ U14 M13
1. 347 Noah Levermann 2003 m SC Hagen-Wildewiese 06:19,0
2. 392 Ben Renner 2003 m FC Fleckenberg 06:41,0
3. 383 Eric Irmler 2003 m LAC Veltins TV Schmallenberg 07:42,0
4. 186 Tim Knoche 2003 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:49,0

2000m: w./m. Jugend U16

w

WJ U16 W14
1. 355 Klara Braukmann 2002 w LAC Veltins TuS Rumbeck 08:28,0
2. 321 Jana Klee 2002 w LAZ Soest 09:27,0

WJ U16 W15
1. 350 Lara Baehr 2001 w SC Hagen-Wildewiese 08:53,0

m

MJ U16 M14
1. 349 Malte Baehr 2002 m SC Hagen-Wildewiese 07:43,0
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MJ U16 M15
1. 190 Aaron Menke 2001 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 07:49,0

4000m: w./m. Jugend U18-U20, Jedermann

w

Jedermann weibl.
1. 390 Petra Franken 1974 w DJK Werl 18:10,0
2. 326 Jessica Gerritsen 1980 w 20:11,0
3. 956 Monika Rademacher 1950 w TuS 08 Bilstein 26:38,0
4. 361 Andrea Schulte Sprenger 1972 w Auras Kursstudio 28:24,0
5. 358 Luisa Henneke 1992 w Auras Kursstudio 28:25,0
6. 359 Marie Henneke 1989 w Auras Kursstudio 28:25,0
7. 360 Aura Sommer 1970 w Auras Kursstudio 28:26,0

WJ U20
1. 192 Anna Gawehn 1997 w LAC Veltins VfL Fleckenberg 17:06,0

m

Jedermann männl.
1. 953 Stefan Pieper 1969 m Jagdhaus 20:36,0
2. 957 Dirk Heimes 1949 m SC Fretter 21:06,0
3. 399 Herbert Wulf 1952 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 21:31,0
4. 400 Frank Hanses 1973 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 24:39,0
5. 386 Andreas Schauerte 1968 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 28:57,0

MJ U18
1. 329 Florian Vielhaber 2000 m LAC Veltins TuS Oeventrop 15:18,0
2. 189 Marcel Hesse 2000 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 16:01,0

MJ U20
1. 183 Niklas Sommer 1997 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 14:52,0
2. 184 Andre Gawehn 1997 m LAC Veltins VfL Fleckenberg 15:59,0
3. 955 Henning Flügge 1998 m LAC Veltins TuS Oeventrop 17:54,0

Anzahl Teilnehmer: 221
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